1. Назва модуля: Арт-терапія
2. Код модуля: П_6_2.03_3
3. Тип модуля: обов’язковий
4. Семестр: 4
5. Обсяг модуля: загальна кількість годин – 90 (кредитів ЄКТС – 3), аудиторні години – 36 (лекційні – 12, практичні – 12, лабораторні - 6)
6. Лектор:  Силка Ірина Валеріївна - викладач
7. Результати навчання:

У результаті вивчення модуля студент повинен: 

знати: роль і місце арт-терапії в ієрархії терапевтичних напрямків, що ґрунтуються на різновидах у мистецтві і творчій діяльності; історію становлення арт-терапії як самостійного психотерапевтичного напрямку; вплив окремих теоретичних напрямків на формування теорії і практики арт-терапії; основні положення і термінологію арт-терапії; обмеження у застосуванні арт-терапії та її окремих технік; механізми арт-терапевтичної взаємодії і специфіку терапевтичних стосунків в арт-терапії;
уміти: застосовувати техніки арт-терапії згідно різних теоретичних підходів: психоаналітичного, гештальтного, клієнт-центрованого і поведінкового; враховуючи основні фактори психотерапевтичного впливу арт-терапевтичної процедури, вміти проводити індивідуальну і групову арт-терапію в умовах психологічного кабінету з метою надання клієнту необхідної психологічної допомоги
8. Спосіб навчання: аудиторне
· Необхідні обов’язкові  попередні та супутні модулі:

· Загальна психологія

· Вікова психологія

· Психодіагностика
9.  Зміст модуля:

Арт-терапія як самостійний напрямок в лікувально-корекційній і профілактичній роботі. Теоретичні аспекти і проблеми арт-терапии. Етапи розвитку психотерапевтичної групи. Основні форми арт-терапевтичної роботи. Психоаналітичні аспекти розуміння природи і механізмів образотворчого мистецтва . Проективний підхід в інтерпретації образотворчої продукції
10. Рекомендована література:

1. Бурно Е. Терапия творческим самовыражением. – М.: Медицина,1989 – 300 с.
2. Зинкевич-Евстигнеева Т.Д., Грабенко Т.М. Практикум по креативной терапии. – СПб.: Изд-во «Речь», 2001. – 400 с.

3. Лебедева Л.Д. Педагогические основы арт-терапии: Монография. – СПб.: ЛОРИО, 2000. – 200 с.

11. Форми та методи навчання: лекційні, практичні, лабораторні заняття; методи контролю за ефективністю навчально-пізнавальної діяльності
12. Методи і критерії оцінювання:

· поточний контроль (90%): опитування, індивідуальна, самостійна робота

· підсумковий контроль (10%): контрольна робота.

13. Мова навчання: українська
