         1.
Назва модуля: Психологія спорту
2. Код модуля: П_6_2.04_3
3. Тип модуля: вибір факультету
4. Семестр: 3 
5.
Обсяг модуля: загальна кількість годин - 90(кредитів ЄКТС - 3),
аудиторні години - 32 (лекції – 16 год., практичні заняття – 16 год.)

6. Лектор:  Філатова Тетяна Сергіївна - викладач
7. Результати навчання:

У результаті вивчення модуля студент повинен:
знати: предмет і завдання психології спорту; історію становлення психології спорту як науки; основні підходи до вивчення біологічних і соціальних чинників розвитку особистості; методи вивчення психологічної готовності психологів до професійної діяльності у галузі спорту; теоретико-методологічні підходи до вивчення проблеми діяльності спортивного практичного психолога; зміст, структура, компоненти професійної діяльності практичного психолога у галузі спорту.
вміти: розглядати психологію спорту у тісному зв’язку з спорідненими науками, які вплинули на її становлення (філософія, соціологія та ін.); уміти аналізувати та порівнювати сучасні напрямки психології спорту; формувати уміння психологічної готовності практичних психологів до діяльності у галузі спорту; визначати критерії ефективності професійної діяльності практичного психолога у галузі спорту.
           8.Спосіб навчання: аудиторні заняття
           9. Необхідні обов'язкові попередні та супутні модулі:

· Загальна психологія

· Вікова психологія

· Соціальна психологія

· Диференційна психологія

· Педагогічна психологія

10.
Зміст навчального модуля:
Основні теоретико-методологічні підходи до вивчення проблеми діяльності спортивного практичного психолога.Системний підхід до аналізу професійної діяльності практичного психолога у галузі спорту. Зміст та структура професійної діяльності практичного психолога у галузі спорту.
           11. Рекомендована література:

1. В.Й.Бочелюк, О.А.Черепєхіна.Психологія спорту.-Київ., 2007.-222с.
2. В.В.Лупандин.Проблемы адаптации и реабилитации в спортивной практике.-Харьков:Прогрес, 1991.-213с.
 12.
Форми та методи навчання: лекції, практичні заняття, індивідуальне
навчально-дослідне завдання, самостійна робота, написання рефератів

13.
Методи і критерії оцінювання:

•
Поточний контроль (70 %): усне опитування, ІНДЗ, самостійна робота.

•
Підсумковий контроль (30 %) залік: тестування.
14.
Мова навчання: українська

