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про роботу Науково-дослідної лабораторії 
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ІМЕНІ АННИ ІВАНІВНИ КАГАЛЬНЯК» 

за 2021 рік 

 

Керівник лабораторії – кандидат психологічних наук, доцент Діхтяренко 

С.Ю. 

Проведення досліджень в лабораторії здійснюється за такими напрямками: 

• вдосконалення майстерності психологів, викладачів психології та майбутніх 

практичних психологів в умовах освітнього середовища; 

• впровадження інноваційних технологій в роботу психологів. 

Пріоритетні завдання лабораторії полягають у забезпеченні підвищення якості 

підготовки майбутніх психологів через впровадження інноваційних технологій у 

психологічну практику та вдосконалення наукової кваліфікації професорсько-

викладацького складу університету; забезпечення фахівців сучасною актуальною 

науковою інформацією, методичними матеріалами; проведення науково-практичних 

конференцій, семінарів, дискусій, круглих столів, тренінгів для обміну досвідом 

викладачів закладів вищої освіти та практикуючих психологів. 

Напрями роботи лабораторії у 2021 році реалізуються в науково-дослідному 

секторі та секторі розробки та апробації професійно-орієнтованих тренінгових програм 

(практико-орієнтований мотиваційний тренінг «Чи є в людини крила?»; Адаптаційні 

тренінги для студентів І курсу ФСПО «Я + Ти = Успішний першокурсник»; тренінги: 

«Свобода бути собою»,  «Секрети тайм менеджменту», «Воля, Лідерство, Успіх»,   «Я 

в конфлікті чи конфлікт в мені», «Емоційна залежність», «Маніпуляції», «Тренінг 

емоційної компетентності»,  «Постановка цілі – перший крок для досягнення мрії».). 

Наукові співробітники лабораторії: 

 

1. Сафін Олександр Джамільович – доктор психологічних наук, професор,  

a. завідувач кафедри психології; 

2. Гульбс Ольга Анатоліївна – доктор психологічних наук, професор; 

3. Кобець Олександр Володимирович – доктор психологічних наук, професор; 

4. Мороз Людмила Іванівна – доктор психологічних наук, професор; 

5. Діхтяренко Світлана Юріївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

6. Ольховецький Сергій Миколайович – кандидат психологічних наук,  доцент; 

7. Данилевич Лариса Арсеніївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

8. Перепелюк Тетяна Дмитрівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

9. Шеленкова Наталія Леонідівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

10. Гриньова Наталія В'ячеславівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

11. Вахоцька Ірина Олександрівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

12.  Шулдик Галина Олексіївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

13. Якимчук Борис Андрійович – кандидат психологічних наук,  доцент; 

14. Якимчук Ірина Павлівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

15. Міщенко Марина Сергіївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 



16. Шулдик Анатолій Володимирович – кандидат психологічних наук, доцент; 

a. Харченко Надія Анатоліївна – кандидат психологічних наук, доцент; 

17. Байда Світлана Петрівна – кандидат психологічних наук, доцент;  

18. Гуртовенко Наталія Вікторівна – кандидат психологічних наук, доцент; 

19. Радзівіл Катерина Павлівна – кандидат психологічних наук, викладач; 

20. Дудник Оксана Андріївна – кандидат психологічних наук, викладач; 

21. Станішевська Вікторія Іванівна – викладач; 

22. Шаповалюк Карина Володимирівна – викладач; 

23. Андрусик Олена Олександрівна – викладач; 

24. Козак Ольга Юріївна – викладач; 

25. Лівандовська Інна Антонівна – викладач; 

26. Гичко Юлія Володимирівна – викладач; 

27. Поліщук Олена Романівна – викладач-стажист; 

28. Чупіна Катерина Олександрівна – викладач-стажист; 

29. Тептюк Юлія Олександрівна – кандидат психологічних наук, викладач; 

30. Столярова Олена Михайлівна – викладач-стажист; 

31. Могиляста Світлана Миколаївна – кандидат психологічних наук, ст. викладач. 

Зміст роботи, виконаної у 2021 р. 

Співробітники лабораторії є розробниками наукової теми кафедри 

психології («Психологічні аспекти формування творчої особистості вчителя, 

студента, учня» державний реєстраційний номер 0111U007546); 

Упродовж звітного періоду членами Науково-дослідної лабораторії 

видано: 11 монографій, 5 навчальних посібників, 5 навчально-методичних 

довідників, 10 статей у виданнях, які включені до міжнародних 

наукометричних баз даних Scopus чи Web of Science, 5 статей у закордонних 

виданнях, 30 статей у виданнях України категорії «Б», 19 статей у інших 

виданнях України, 129 тези доповідей. Наукові праці оприлюднено на сайті 

Інституційного репозитарію УДПУ імені Павла Тичини 

(https://dspace.udpu.edu.ua/jspui), а також офіційних сторінках відповідних 

фахових періодичних видань. 
 

Членами лабораторії отримано 3 свідоцтва про реєстрацію 

авторського права на твір: Міщенко М. С., Поліщук О. Р., Чупіна К. О., 

Шулдик Г.О., Шулдик А.В.  

https://dspace.udpu.edu.ua/jspui


Співробітниками лабораторії організовано та проведено: 

1. Всеукраїнську науково-практичну конференцію "Сучасні тренінгові 

технології для розвитку особистості: еко-тренінг" (8-9 квітня 2021 р.). 

2. Х Всеукраїнську наукову Інтернет-конференцію  «Актуальні питання 

психології: теорія, методика, практика» (25-26 жовтня 2021 р.). 

3. ІІ Всеукраїнську науково-практичну конференцію «Психологія: 

сучасні методики та інновації у досвіді діяльності практичного застосування» 

(15 квітня 2021 р.). 

4. Всеукраїнську науково-практичну інтернет-конференцію «Теорія та 

практика психокорекції особистості» (18 березня 2021 р.) 

5. Науково-практичний семінар «Вплив ЗМІ на формування особистості 

студента» (28 лютого  2021 р.). 

6. Науково-практичний семінар «Психологічні основи інтернет- 

залежності молоді» (28 березня 2021 р.). 

7. Науково-практичний семінар «Психологія особистісного успіху» (22 

квітня 2021 р.); 

8. Науково-практичний семінар «Проблеми шлюбу та сім’ї в сучасній 

психологічній концепції» (28 травня 2021 р.); 

9. Науково-практичний семінар «Основи наукових досліджень в 

психології» (25 вересня 2021 р.); 

10. Науково-практичний семінар «Мотиваційні тренінги» (25 жовтня 

2021 р.); 

11. Науково-практичний семінар «Психокорекція проблем спілкування 

учнівської молоді» (25 листопада 2021 р.); 

12. Науково-практичний семінар «Особливості роботи психолога з 

метафоричними картами. Майстер-клас» (25 вересня 2021 р.); 

Захист дисертаційних досліджень: 

У 2021 р. співробітниками лабораторії було захищено дисертаційні 

дослідження: 

Могиляста С.М. захистила дисертаційне дослідження на здобуття наукового 

ступеня кандидата психологічних наук: «Психолого-педагогічні засоби розвитку 

емоційного інтелекту старшокласників». Спеціальність 19.00.07 – педагогічна та 

вікова психологія. 

Тептюк Ю.О. Захищено дисертацію на здобуття наукового ступеня 

кандидата психологічних наук на тему: «Психологічні умови розвитку 

стресостійкості у соціальних працівників різних вікових категорій». Спеціальність 

19.00.07 – педагогічна та вікова психологія.  

 

Участь у професійних об`єднаннях за спеціальністю: 

Всеукраїнська асоціація імені Василя Сухомлинського; 

ГС «Національна психологічна асоціація»; 

Українська асоціація сімейних психологів 

 

 

 

 



Співпраця з науковими установами: 

№ 
з/п 

Реквізити замовників, з якими укладено договори 
щодо передання наукових результатів, або 

документи, що підтверджують використання їх 
замовником 

Документи, якими зафіксовано використання результатів 

1 
Комунальне некомерційне підприємство «Уманська 

психіатрична лікарня» Уманської міської ради 
Угода про співпрацю № 156/21 від 25.02.2021 р. 

2 Хмельницький національний університет Угода про співпрацю № 56/20 від 15.07.2020 р. 

3 Донбаський державний педагогічний університет Угода про співпрацю від 01.09.2019 р. 

4 Український науково-методичний центр практичної 
психології і соціальної роботи НАПН України 

Договір про співпрацю від 15.12.2017 р. 

5 Сумський державний педагогічний університет імені 

А.С. Макаренка 

Договір про співпрацю від 14.01.2017 р. 

6 Київський національний торговельно-економічний 
університет 

Угода про спільну діяльність № 43 від 22.12.2014 р. 

7 Рівненський державний гуманітарний університет Угода про спільну діяльність № 53 від 09.02.2012 р. 

 

Участь у виконанні індивідуальних або колективних ґрантів: 

– участь у реалізації гранту від Британської Ради «Вчимося разом чути та долати 

соціальну ізоляцію»;  

– Участь у моніторингу якості початкової освіти «Ефективність впровадження 

діяльнісних та ігрових методів навчання в освітній процес Нової української 

школи» (Міністерство освіти і науки України, фонд «The LEGO Foundation», 

Австралійська рада освітніх досліджень (ACER)). 
 

Співробітниками Науково-дослідної лабораторії «Педагогічне 

краєзнавство Черкащини» підготовлено та видано: 

 

 

– Монографії  

 в Україні; 

 

1. Формування творчої особистості вчителя, студента, учня : психологічний дискурс 

: колективна монографія / О. Д. Сафін, Н. В. Гуртовенко, С. Ю. Діхтяренко та ін. ; МОН 

України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини. Умань : Візаві, 2021. 376 с. 

(протокол № 16 від 27 квітня 2021 р.) 

2. Дудник О.А.  Безпорадність у структурі я-концепції особистості здобувача вищої 

освіти : монографія / О.А. Дудник; МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені 

Павла Тичини. Умань : Візаві, 2021. 214 с. (подано на розгляд Вченої ради) 

3. Інновації в початковій освіті: теоретичний та практичний аспекти : колективна 

монографія Г. П. Волошина, П. В. Дячук, Г. І. Коберник [та ін.] /  за ред. О. П. Муковоза; 

МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини.  Умань : Видавець 

«Сочінський М. М.»  2021. 360 с. (Якимчук Б.А., Якимчук І.П.) 

 

 за кордоном. 

 

1. Perepeliuk Tetiana, Hrynova Nataliia. Studying the influence of the pandemic on mental 

health of students. Innovative Ansätze zur persönlichen Entwicklung und Verbesserung der 

Gesundheit. Monografische Reihe «Europäische Wissenschaft». Buch 4. Teil 10. 2021. 

105113.  

2. Designing an Individual Trajectory of Educator’s Professional Development in the 

Context of the Concept of «Lifelong Learning»: Collective Scientific Monograph. B . Shneider 

(ed.). Dallas: USA: Primedia eLaunch LLC. 2021. 236 p. (Гулбс О.А., Кобець О.В.) 



(Recommended for publication by the Academic Council of the Donetsk In-Service Teacher 

Training Institute (protocol № 1 from 12.04.2021)   

3. Gulbs O., Dekhtyarenko S., Kuzmina V., Zhuk E. Розвиток емоційного інтелекту 

студентів у навчальному процесі. Theoretical foundations of the functioning of Education. 

Ways to improve the effectiveness of educational activities: collective monograph / 

Baranovska O. – etc. – Іnternational Science Group. – Boston : Primedia eLaunch, 2021. 674 

р. Available at : DOI - 10.46299/ISG.2021.MONO.PED. II. Р.188-208. (Теоретичні основи 

функціонування освіти. Шляхи вдосконалення ефективності освітньої діяльності: 

колективна монографія / Барановська О. та ін. Міжнародна наукова група. - Бостон: 

Primedia eLaunch, 2021.) 

4. Olha Hulbs,  Oleksander Kobets. Тhe structuring the professional consciousness of an 

attorney. Innovations in applied occupational psychology: the challenges of our time. Accent 

Graphics Communications & Publishing Chicago, Illinois, USА 807-2625 Regina st., Ottawa, 

Ontario, K2B 5W8, Canada. 12 june 2021, pp. 125 – 132. 

5. Психологічна безпека особистості : міжнар. колектив. монографія / Університет 

Григорія Сковороди в Переяславі ; Брест. держ. ун-т ім. О. С. Пушкіна ; за заг. ред. І. В. 

Волженцевої. Переяслав (Київська обл.) : Домбровська Я. М. ; Брест : БрДУ, 2021. 890 

с. (Гульбс О.А., Кобець О.В.) Рекомендовано до друку: Вченою радою Університету 

Григорія Сковороди в Переяславі (протокол №3 від 29.10.2021), радою психолого-

педагогічного факультету УО «Брестський державний університет імені О. С. 

Пушкіна» (протокол № 10 від 29.04.2021) 

6. Oleksandr Safin, Kateryna Chupina. Social and Psychological Support of students with 

disabilities in higher educational institutions. Social and educational services for children with 

disabilities: history, theory and practice : joint monograph. HARIT, Chestochova, 2021. P. 

193-204. ISBN: 978-83-62408-38-2. 

7. Nataliia Shelenkova. Рsychological service of the educational institution (from 

preschool to higher education) and its role in the social and psychological support of inclusive 

education. Social and educational services for children with disabilities: history, theory and 

practice : joint monograph. Częstochowa printing binding drukarnia harit. 2021. 350.  Pp. 171-

183.  ISBN: 978-83-62408-38-2 

 

– Навчальні посібники  

 

1. Психологія девіантної поведінки особистості : навч. посіб. / МОН України, 

Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини; уклад.:  О. Д. Сафін, С. П. Байда. Умань 

: Візаві, 2021.  202 с. ( Протокол № 6 від 23.11.2021р.) 

2. Курсові роботи з психології : навч.-метод. посіб. / МОН України, Уманський 

державний педагогічний університет імені Павла Тичини / уклад.: Л.А. Данилевич, 

С.Ю. Діхтяренко. Вид. 2- ге, допов. Умань : Візаві, 2021. 107 с. 

3. Педагогічна психологія : навчальний посібник / Укладачі. С.М. Ольховецький, 

В.С. Ольховецький. Умань : ВПЦ «Візаві», 2021. 125 с. 

4. Шулдик А.В. Випускна кваліфікаційна робота бакалавра з психології : навч.-

метод. посіб. Умань : Візаві, 2021. 119 с. (протокол № 15 від 30.03.2021 р.) 

 

 

 

 

 



- Довідники 

 

1. Соціальна інклюзія дистанційного освітнього процесу : навч.-метод. довід. 

/ О. О. Кравченко, М. С. Міщенко, І. Г. Резніченко [та ін.]. Київ : ФОП Ямчинський О. 

В., 2021. 173 с. (Протокол № 15 від 30 березня 2021 року). 

2. Інклюзивний оздоровчий літній табір: навчально-методичний довідник / Кравченко 

О. О., Міщенко М. С., Резніченко І.Г. [та ін.]. Умань : Візаві, 2021. 311 с. (Протокол №18 

від 22 червня 2021 року). 

3. Ігри для дітей з особливими освітніми потребами в умовах інклюзивного туризму : 
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Завдання на 2022 р.: 

- продовжувати співпрацю, наукове та  науково-технічне співробітництво 

з науковими установами; - забезпечувати інтегрованість наукової (науково-

технічної) діяльності закладу вищої освіти у світовий освітньо-науковий 

простір; - широкомасштабне впровадження результатів наукових досліджень і 

науково-технічних експериментальних розробок; - організація та проведення 

науково-технічних заходів різного рівня (майстер-класів, семінарів, круглих 

столів, науково-практичних конференцій, методичних студій тощо). 
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