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ІМЕНІ АННИ ІВАНІВНИ КАГАЛЬНЯК» 

за 2022 рік 

 

Керівник лабораторії – кандидат психологічних наук, доцент Діхтяренко 

С.Ю. 

Проведення досліджень в лабораторії здійснюється за такими напрямками: 

• вдосконалення майстерності психологів, викладачів психології та майбутніх 

практичних психологів в умовах освітнього середовища; 

• впровадження інноваційних технологій в роботу психологів. 

Пріоритетні завдання лабораторії полягають у забезпеченні підвищення якості 

підготовки майбутніх психологів через впровадження інноваційних технологій у 

психологічну практику та вдосконалення наукової кваліфікації професорсько-

викладацького складу університету; забезпечення фахівців сучасною актуальною 

науковою інформацією, методичними матеріалами; проведення науково-практичних 

конференцій, семінарів, дискусій, круглих столів, тренінгів для обміну досвідом 

викладачів закладів вищої освіти та практикуючих психологів. 

 

Наукові співробітники лабораторії: 

 

1. Сафін Олександр Джамільович – доктор психологічних наук, професор,  

a. завідувач кафедри психології; 

2. Гульбс Ольга Анатоліївна – доктор психологічних наук, професор; 

3. Кобець Олександр Володимирович – доктор психологічних наук, професор; 

4. Мороз Людмила Іванівна – доктор психологічних наук, професор; 

5. Діхтяренко Світлана Юріївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

6. Ольховецький Сергій Миколайович – кандидат психологічних наук,  доцент; 

7. Данилевич Лариса Арсеніївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

8. Перепелюк Тетяна Дмитрівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

9. Шеленкова Наталія Леонідівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

10. Гриньова Наталія В'ячеславівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

11. Вахоцька Ірина Олександрівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

12.  Шулдик Галина Олексіївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

13. Якимчук Борис Андрійович – кандидат психологічних наук,  доцент; 

14. Якимчук Ірина Павлівна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

15. Міщенко Марина Сергіївна – кандидат психологічних наук,  доцент; 

16. Шулдик Анатолій Володимирович – кандидат психологічних наук, доцент; 

17. Харченко Надія Анатоліївна – кандидат психологічних наук, доцент; 

18. Байда Світлана Петрівна – кандидат психологічних наук, доцент;  

19. Гуртовенко Наталія Вікторівна – кандидат психологічних наук, доцент; 

20. Радзівіл Катерина Павлівна – кандидат психологічних наук, викладач; 

21. Дудник Оксана Андріївна – кандидат психологічних наук, викладач; 

22. Горенко Мар’яна Вячеславівна – доктор філософії, викладач-стажист; 



23. Тептюк Юлія Олександрівна – кандидат психологічних наук, викладач; 

24. Могиляста Світлана Миколаївна – кандидат психологічних наук, ст. викладач. 

25. Станішевська Вікторія Іванівна – викладач; 

26. Андрусик Олена Олександрівна – викладач; 

27. Козак Ольга Юріївна – викладач; 

28. Лівандовська Інна Антонівна – викладач; 

29. Поліщук Олена Романівна – викладач; 

30. Чупіна Катерина Олександрівна – викладач; 

 

Зміст роботи, виконаної у 2022 р. 

Співробітники лабораторії є розробниками наукової теми кафедри 

психології («Психологічні аспекти формування творчої особистості вчителя, 

студента, учня» державний реєстраційний номер 0111U007546); 

Упродовж звітного періоду членами Науково-дослідної лабораторії 

видано: 8 монографій, 5 навчальних посібників, 5 навчально-методичних 

довідників та методичних рекомендацій, 10 статей у виданнях, які включені до 

міжнародних наукометричних баз даних Scopus чи Web of Science (5 на етапі 

індексації), 10 статей у закордонних виданнях, 40 статей у виданнях України 

категорії «Б», 4 статті у інших виданнях України, 93 тези доповідей.. Наукові 

праці оприлюднено на сайті Інституційного репозитарію УДПУ імені Павла 

Тичини (https://dspace.udpu.edu.ua/jspui), а також офіційних сторінках 

відповідних фахових періодичних видань. 
 

Співробітниками лабораторії організовано та проведено: 

1. Всеукраїнську науково-практичну конференцію "Сучасні тренінгові 

технології для розвитку особистості: еко-тренінг" (24.05.2022 р.). 

2. ХІ Всеукраїнську наукову Інтернет-конференцію  «Актуальні питання 

психології: теорія, методика, практика» (10-11.10.2022 р.). 

3. Всеукраїнську науково-практичну інтернет-конференцію «Теорія та практика 

психокорекції особистості» (27.10.2022 р.) 

4. V Всеукраїнські психологічні читання «Удосконалення професійної 

майстерності майбутніх психологів» за темою «Психологічні ресурси 

особистості у кризових ситуаціях» (21.04.2022 р.). 

5. Всеукраїнський фестиваль інноваційної психології з міжнародною участю 

(26.04.2022 р.).  

6. Науково-практичний семінар «Методи швидкої психологічної допомоги в 

стресових ситуаціях» (25.11.2022 р.). 

7. Науково-практичний семінар «Психологічний супровід посттравматичних станів» 

(24.10.2022 р.). 

8. Науково-практичний семінар «Особливості роботи психолога з МАК» 

(20.09.2022 р.). 

9. Науково-практичний семінар «Soft Skills – невід’ємні аспекти розвитку та 

формування конкурентоспроможності сучасних студентів» (12.05.2022 р.). 

10. Науково-практичний семінар «Вимоги до підготовки наукових публікацій». 

11. Науково-практичний семінар «Основи професійної та емоційної безпеки фахівця 

в умовах надзвичайних ситуацій». 

Захист дисертаційних досліджень: 

У 2022 р. співробітниця лабораторії Горенко М.В. захистила дисертацію на 

https://dspace.udpu.edu.ua/jspui


здобуття наукового ступеня доктора філософії. Тема «Гендерні особливості 

формування готовності майбутніх психологів до здійснення професійної кар’єри», 

спеціальність 053 «Психологія». 

 

Участь у професійних об`єднаннях за спеціальністю: 

Всеукраїнська асоціація імені Василя Сухомлинського; 

ГС «Національна психологічна асоціація»; 

Українська асоціація сімейних психологів 

 

 

 

 
Співпраця з науковими установами: 

№ 
з/п 

Реквізити замовників, з якими укладено договори 
щодо передання наукових результатів, або 

документи, що підтверджують використання їх 
замовником 

Документи, якими зафіксовано використання результатів 

1 
Комунальне некомерційне підприємство «Уманська 
психіатрична лікарня» Уманської міської ради 

Угода про співпрацю № 156/21 від 25.02.2021 р. 

2 Хмельницький національний університет Угода про співпрацю № 56/20 від 15.07.2020 р. 

3 Донбаський державний педагогічний університет Угода про співпрацю від 01.09.2019 р. 

4 Український науково-методичний центр практичної 
психології і соціальної роботи НАПН України 

Договір про співпрацю від 15.12.2017 р. 

5 Сумський державний педагогічний університет імені 
А.С. Макаренка 

Договір про співпрацю від 14.01.2017 р. 

6 Київський національний торговельно-економічний 
університет 

Угода про спільну діяльність № 43 від 22.12.2014 р. 

7 Рівненський державний гуманітарний університет Угода про спільну діяльність № 53 від 09.02.2012 р. 

 
 

Співробітниками Науково-дослідної лабораторії  

підготовлено та видано: 

 

 
– Монографії (після опису, якщо є рекомендація Вченою радою університету, зазначити дату і 

номер протоколу): 

 в Україні; 

 
1. Беспалько А.О., Сафін О.Д. Відновлення особистісних копінг-ресурсів комбатантів на етапі 

психологічної декомпресії. Актуальні дослідження в сучасній вітчизняній екстремальній та кризовій 

психології : монографія. Том II. / за заг. ред. В.П. Садкового, О.В. Тімченка. НУЦЗУ. Х. : ФОП Панов 

А.М., 2022. С. 193-224. 

2. Соціально-психологічна реабілітація здобувачів з обмеженням життєдіяльності засобами 

інклюзивного туризму : монографія / Катерина Олександрівна Чупіна ; МОН України, Уманський 

держ. пед. ун-т імені Павла Тичини. — Київ : ЦП Компринт, 2022. — 183 с. Рекомендовано до друку 

вченою радою Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини (протокол № 

2 від 22 лютого 2022 р) 
3. Соціально-психологічна реабілітація вразливих категорій громадян від наслідків війни : 

колективна монографія / [О. Д. Caфiн, Н. М. Коляда та ін.] ; за заг. ред. О. О. Кравченко ; МОН України, 
Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини.- ФОП Ямчинський О.В., 2022. – 406 с.  (протокол № 

16 від 28 червня 2022 року) (Сафін О.Д., Тептюк Ю.О., Міщенко М.С., Поліщук О.Р., Чупіна К.О., 
Шеленкова Н.Л.) 

4. Поліщук О. Р. Підготовка старшокласників до вступу до закладів вищої освіти: соціально-

психологічний вимір : монографія. Київ: ФОП Ямчинський О.В., 2022. 217 с. 



5. Радзівіл К. П. Динаміка професійних очікувань майбутніх психологів в освітньому процесі : 
монографія / К. П. Радзівіл; МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини. Умань : 
Видавець «Сочінський М. М.», 2022. 174 с. (Протокол № 7 від 28 грудня 2021 року.) 

6. Ігор Лантух, Ольга Гульбс, Валерій Лантух, Ксенія Балабанова. Проблема особистісної 

надійності управлінців підприємницької діяльності у процесі трансформації соціокультурного 

простору. Правові, економічні та соціокультурні засади регулювання суспільних відносин : колективна 

монографія / наук. ред. Р. Басенко ; Полтав. ін-т екон. і права Університету «Україна». Полтава : 

Університет «Україна», 2022. С. 496-517. 

 
 

 за кордоном. 

 
1. Гульбс О.А., Лантух І.В Сергачьова В.Е., Балабанова К.В., Емоційно-інтелектуальні 

компоненти,що регулюють феномен психологічноїкультури особистості. C91 Moderní aspekty vědy: 

XVI. Díl mezinárodní kolektivní monografie / Mezinárodní Ekonomický Institut s.r.o.. Česká republika: 

Mezinárodní Ekonomický Institut s.r.o., 2022. str. 247-265. 

 
 

– Підручники (після опису, якщо є рекомендація Вченою радою університету, зазначити дату і 

номер протоколу); 

– Навчальні посібники (після опису, якщо є рекомендація Вченою радою університету, 

зазначити дату і номер протоколу). 

1. Основи психокорекції: курс лекцій :  навч. посіб. / МОН України, Уманський держ. пед. 

ун-т імені Павла Тичини; уклад. Н. В. Гриньова. Умань : Візаві,  2022. 135 с. 

2. Курсові роботи з психології : навч.-метод. посіб. / МОН України, Уманський державний 

педагогічний університет імені Павла Тичини / уклад.: Л.А.Данилевич, С.Ю.Діхтяренко.  Вид. 2- 

ге, допов.  Умань : Візаві, 2022. 107 с. 

3. Діхтяренко С. Ю., Шулдик А. В., Шулдик, Г. О., Данилевич Л. А. Загальна психологія. 

Практичні заняття : навч. посіб.; МОН України, Уманський держ. пед. ун-т імені Павла Тичини, ф-

т соціальної та психологічної освіти, кафедра психології. Умань : Візаві, 2022. 245 с. 

4. Станішевська В. І. Арт-терапія : навчальний посібник. Умань : ВПЦ «Візаві». 2022. 171 

с. 

5. І.В. Лантух, А.П. Лантух, О.А. Гульбс, С.Ю. Діхтяренко, Н.Ф. Меркулова. РЕЛІГІЯ: 

Релігієзнавство. Медицина. Психологія : навчальний посібник для студентів вищих навчальних 

закладів усіх рівнів. Київ, 2022. 627 с. (протокол № 13 від 30 червня 2022 р.) 

 

Довідники та методичні рекомендації: 

1. Станішевська В. І. Гриньова Н. В. Арт-терапія. Методичні рекомендації. Умань. ВПЦ «Візаві» 

2022. 37 с. 

2. Кравченко О.О., Чупіна К.О., Козак О.Ю. Методичні рекомендації з виховної роботи зі 

студентською молоддю у закладі вищої освіти. Умань : «Візаві», 2022. - 71с. 

3. Психодіагностика :  методичні рекомендації щодо організації самостійної роботи здобувачів 

вищої освіти за першим (бакалаврським) рівнем за спеціальністю 053 Психологія / Укл. Н.Л. 

Шеленкова. Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини. Умань, 2022.  53 с. 

4. Методичні рекомендації щодо організації самостійної роботи здобувачів вищої освіти за 

першим (бакалаврським) рівнем з дисципліни «Психологія реклами» за спеціальністю 053 Психологія 

/ Укл. Н.Л. Шеленкова. Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини. Умань, 

2022.  37 с. 

5. Методичні рекомендації щодо організації самостійної роботи здобувачів вищої освіти за 

початковим (короткий цикл) рівнем з дисципліни «Психологія реклами» за спеціальністю   053 

Психологія / Укл. Н.Л. Шеленкова.   Уманський державний педагогічний університет імені Павла 

Тичини. Умань, 2022.  37 с. 



– Статті: 

 проіндексовані у міжнародних наукометричних базах даних Scopus та Web of Science; 

 
 

№ 

з/п 

Автори 
(зазначити усіх 
авторів, наших 

виділити) 

Назва роботи 
(мовою оригіналу з 

бази даних) 

Назва видання, де 

опубліковано роботу 

Том, номер (випуск), 

рік, перша-остання 

сторінки статті; 

зазначити бази в яких 

індексується (Scopus, 

Web of Science) і 

квартель випуску 

(Q1, Q2, Q3, Q4), 

посилання (URL) 

1 

Ivanchenko A., 

Safin O., 

Timchenko O., & 

Khrystenko V. 

Application of the 

transformed-interview 

method in investigation 

of sexual crimes in 

Ukraine 

Revista de Psicologia 

Peru 

40(2). Р. 643-683.  

 

URL: 
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Завдання на 2023 р.: 



- продовжувати співпрацю, наукове та  науково-технічне співробітництво 

з науковими установами; - забезпечувати інтегрованість наукової (науково-

технічної) діяльності закладу вищої освіти у світовий освітньо-науковий 

простір; - широкомасштабне впровадження результатів наукових досліджень і 

науково-технічних експериментальних розробок; - організація та проведення 

науково-технічних заходів різного рівня (майстер-класів, семінарів, круглих 

столів, науково-практичних конференцій, методичних студій тощо). 

 
 

Канд.психол.н.                                            С.Ю. Діхтяренко 
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