
Уманський державний педагогічний  
університет імені Павла Тичини 

Факультет соціальної та психологічної освіти 
Науково-дослідна лабораторія 
«Вдосконалення майстерності  

майбутнього психолога ім. Кагальняк А.І.» 
Кафедра психології 

 
 

 

 
 

Наукові психологічні дослідження і розробки  
молодих вчених 

Матеріали 
ІХ-тої Всеукраїнської наукової Інтернет-конференції  

(Умань, 29-30 жовтня 2020 року) 
 
 
 
 
 
 
 

Умань  
2020 

 
 
 
 
 



2 

 

Склад організаційного комітету 
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Сафін О. Д., доктор психологічних наук, професор, завідувач кафедри 
психології Уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини 
«Дифeрeнцiйнo-пcиxoлoгiчнi ocoбливocтi cприйняття прoфeciї 
психолога в уявлeнняx cтудeнтiв рiзниx фoрм нaвчaння». 

 
СЕКЦІЯ 1. 

СУЧАСНИЙ СТАН РОЗВИТКУ РІЗНИХ ГАЛУЗЕЙ ПСИХОЛОГІЇ 
 

Андрусик О.О., аспірантка кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини 
«Емаційна стійкість як фактор стабільності професійної діяльності 
педагога». 
 
Діхтяренко Н.М., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Сафін О.Д., доктор психологічних наук, професор, 
завідувач кафедри психології Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Профілактика та подолання професійного вигорання педагогів». 
 
Козак О.Ю., викладач кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини 
«Адаптація майбутніх педагогів до професійної діяльності». 
 
Козіненко І.П., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Вахоцька І.О., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Проблема спілкування в контексті сучасного розвитку психології». 
 
Лісовий В.А., кандидат педагогічних наук, доцент завідувач кафедри 
музики факультету педагогіки, психології та соціальної роботи 
Чернівецького національного університету імені Юрія Федьковича 
 «Психологічні проблеми у процесі професійного розвитку майбутніх 
педагогів-музикантів». 
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Прокопова О.Р.  магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Перепелюк Т.Д., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Комунікативний бар’єр та педагогічний процес». 

 
СЕКЦІЯ 2. 

ЗАСТОСУВАННЯ СУЧАСНИХ ІНФОРМАЦІЙНИХ ТЕХНОЛОГІЙ  
В ПСИХОЛОГІЇ 

 
Костилєва Я.Ю., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Вахоцька  І.О., кандидат психологічних наук,доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Сучасні педагогічні технології». 
 
Перепелюк Т.Д., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології 
Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
«ІКТ як умова для створення психологічного комфорту на уроці 
(занятті)». 
 
Чорноморд Є.Є., студентка Харківського національного економічного 
університету імені Семена Кузнеця 
Науковий керівник: Мкртічан О.А., кандидат педагогічних наук, доцент 
кафедри фізичного виховання та спорту Харківського національного 
економічного університету імені Семена Кузнеця 
«Інноваційні технології як важлива частина навчального успіху 
студента». 
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СЕКЦІЯ 3. 
НОВІТНІ СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНІ ТЕХНОЛОГІЇ  

РОЗВИТКУ ОСОБИСТОСТІ 
 
Андросова А.С., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Міщенко М. С., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Формування суспільної реакції на стресові події». 
 
Бабенко К. А., кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри 
психології, глибинної корекції та реабілітації, Черкаський національний 
університет імені Богдана Хмельницького 
Горобець Т.В., кандидат психологічних наук, доцент, доцент кафедри 
прикладної психології, Черкаський національний університет імені Богдана 
Хмельницького  
«Діагностико-корекційні можливості методики «Розповідь у 6 
малюнках» 
 
Бондаревська Л. Л., кандидат психологічних наук, доцент кафедри 
психології, глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного 
університету імені Богдана Хмельницького  
«Значущі переживання як фактор структурування системних 
характеристик психіки». 
 
Ворона О.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Діхтяренко С.Ю. кандидат психологічних наук,доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Діагностичні можливості мак  при вивченні особистості». 
 
Гасанова Л.І., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Шеленкова Н.Л., кандидат психологічних наук,доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
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«Профілактика проявів булінгу в закладах освіти». 
 
Гичко Ю.В., аспірантка кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини 
«Перспективи інтернет-консультування  як інновації в психологічній 
практиці». 
 
Грекало А.Т., студентка факультету соціальної та психологічної освіти 
уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Шеленкова Н.Л., кандидат психологічних наук,доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Сучасні соціально-психологічні технології розвитку особистості». 
 
Діордій К.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Міщенко М. С., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Діагностика та терапія тривожних розладів». 
 
Калашник І.В., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології, 
глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького  
«Особливості використання малюнкових методів у роботі 
практичного психолога». 
 
Колесник Г.О., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Шеленкова Н.Л.,кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини  
«Прояви девіантної поведінки».  
 
Кудін Л.І.,  магістрантка Черкаського національного університету імені 
Богдана Хмельницького 
Науковий керівник: Сіпко Л.О., кандидат педагогічних наук, доцент 
кафедри психології Черкаського національного університету імені Богдана 
Хмельницького 
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«Особливості прояву уваги в процесі вивчення англійської мови». 
 
Кукурудза М.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Шулдик Г.О., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини  
«Конструктивні прийоми подолання страху». 
 
Лівандовська І. А., викладач кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини 
Крузель В. А., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
«Ефективні форми соціальної реклами як інструмент впливу на 
свідомість молоді». 
 
Луцик Н. В., магістрантка Черкаського національного університету імені 
Богдана Хмельницького  
Науковий керівник: Харенко С.Г. кандидат психологічних  наук, доцент 
кафедри психології, глибинної корекції та реабілітації Черкаського 
національного університету імені Богдана Хмельницького  
«Прояв депресії в осіб з хворобою паркінсона». 
 
Олефір І.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
уманського державного педагогічного університету імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Вахоцька І.О., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології  Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Соціалізація як детермінанта розвитку самоцінності особистості» 
 
Патик І.С., студентка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Гриньова Н.В., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Психологічні умови ефективності корекції проблематики клієнта». 
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Перепелюк  Л.,  магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Сафін О. Д., доктор психологічних наук, професор, 
завідувач кафедри психології Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Нетрадиційні техніки Арт-терапії». 
 
Прокопчук  А. О., магістрантка Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького 
Науковий керівник: Чистовська Ю.Ю., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології Черкаського національного університету імені 
Богдана Хмельницького 
«Методики дослідження психоемоційного стану вагітних жінок». 
 
Поліщук О. Р., аспірантка кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини 
«Соціально-психологічний тренінг як одна із технологій розвитку 
особистості». 
 
Сірик І.В., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології, 
глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького 

 «Онлайн-консультування  як форма психологічної допомоги». 
 
Стасько О.Г., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології, 
глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького 
«Роль емоцій у виявленні умовних цінностей суб’єкта». 
 
Сергієнко І. М., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології, 
глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького  
«Трансформаційний потенціал діалогічної взаємодії психолога з 
респондентом». 
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Станішевська В.І., викладач кафедри психології Уманського  державного 
педагогічного  університету  імені Павла Тичини 
«Психологічна корекція та фактори,що сприяють подоланю 
внутрішньоособитісного конфлікту». 
 
Святка О.О., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології, 
глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького  
«Метода роботи з опором в сучасній психологічній практиці». 
 
Сіденко Ю.О. кандидат психологічних наук, старший викладач кафедри 
психології, глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного 
університету імені Богдана Хмельницького 
«Психокорекція наслідків булінгу у студентів психологів першого 
курсу методом АСПП». 
 
Таран Ю., магістрант факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Байда С.П. кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Психологічні особливості агресивності у неповнолітніх злочинців». 

 
Топольник О.І., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманський державний педагогічний університет імені Павла Тичини. 
Науковий керівник: Шеленкова Н.Л., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології  Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Сімейно-рольова сумісність подружжя». 
 
Хоменко А.А., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманський державний педагогічний університет  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Данилевич Л.А., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Віктимні особливості особистості жінок – жертв подружнього 
насильства». 
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Чупіна К.О., аспірантка кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини 
«Формування soft skill у студентів-психологів під час навчання в 
ЗВО». 
 
Шепель  В.В., магістранкта ННЦ Інститут післядипломної освіти та курсової 
підготовки Черкаський національний університет імені Богдана 
Хмельницького  
«Психологічні причини дисгармонії стосунків в сім’ї». 
 

СЕКЦІЯ 4. 
ПРОФЕСІЙНИЙ РОЗВИТОК ТА СТАНОВЛЕННЯ  

МАЙБУТНЬОГО ПСИХОЛОГА 
 
Білуха Т.І., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології, 
глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького 
«Розвиток професійної рефлексії як складова становлення 
психолога». 
 
Вострова М. В., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету  імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Гуртовенко Н.В., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Психологічні умови формування готовності до професійної 
діяльності». 
 
Девілєнєва В.О., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету  імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Шулдик Г. О. кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології  Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Психологічні умови формування лідерських якостей у майбутніх 
психологів». 
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Драгола Л. В., кандидат психологічних наук,  доцент кафедри психології, 
глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного університету  
ім. Б. Хмельницького 
 «Методологія розвитку умінь практичного психолога в процесі його 
фахової підготовки». 
 
Звольська Н.М., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету  імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Діхтяренко С.Ю., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології  Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Формування асертивної поведінки у процесі становлення майбутніх 
психологів». 
 
Скрипчинська Н.О., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету  імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Діхтяренко С.Ю., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології  Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Динаміка професійної самосвідомості особистості студентів-
психологів». 
 
Кєрлєр К.А., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Діхтяренко С.Ю., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології  Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Формування особистісних якостей студентів-психологів в процесі 
фахової підготовки». 
 
Котлова Л.О., кандидат психологічних наук, доцент кафедри соціальної та 
практичної психології Житомирського державного університету імені Івана 
Франка 
Шикирава Н.М., аспірантка кафедри соціальної та практичної психології 
Житомирського державного університету імені Івана Франка 
«Емпатія як професійна якість практичного психолога». 
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Осадча Л.А., кандидат психологічних наук, доцент кафедри фізичного 
виховання та психолого-педагогічних дисциплін Уманського національного 
університету садівництва 
«Професійне вигорання» під час пандемії». 
 
Осіпенко С.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Перепелюк Т.Д. кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Складові творчого потенціалу психолога-початківця». 
 
Погосова О.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини. 
Науковий керівник: Перепелюк Т.Д. кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Самооцінка особистості як критерій готовності до здійснення 
професійних обов’язків». 
 
Тодоровська О.О., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету  імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Данилевич Л.А. кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Особливості стресостійкості майбутніх психологів». 
 
Філатова Т.С. аспірантка кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету  імені Павла Тичини 
«Формування професійнї мобільністості  у  майбутніх психологів». 
 
Франчук О.Ю., кандидат психологічних наук, старший викладач кафедри 
психології, глибинної корекції та реабілітації Черкаського національного 
університету імені Богдана Хмельницького  
«Глибинно-психологічні детермінанти ауто агресії суб’єкта». 
 
Шаповалюк К.В., викладач кафедри психології Уманського державного 
педагогічного університету  імені Павла Тичини 
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«Формування професійної компетентності у майбутніх психологів». 
 
Шавровська Н.В., кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології 
Черкаського національного університету імені Богдана Хмельницького  
«Готовність психолога до роботи в умовах катастрофи». 

СЕКЦІЯ 5. 
ВСЕБІЧНИЙ РОЗВИТОК ОСОБИСТОСТІ ШКОЛЯРА, СТУДЕНТА В 

СУЧАСНОМУ ОСВІТНЬОМУ СЕРЕДОВИЩІ 
 

Березюк М.О., викладач кафедри психології  Уманського державного 
педагогічного університету  імені Павла Тичини 
«Психологічні аспекти  взаємодії сучасної молоді в соціальних 
мережах». 

 
Бондар І.О., магістрантка Черкаського національного університету імені 
Богдана Хмельницького 
Науковий керівник: Шавровська Н.В., кандидат психологічних наук, 
доцент Черкаського національного університету імені Богдана 
Хмельницького 
«Особливості проявів перфекціонізму у студентскій молоді». 
 
Варивода А.М. магістрант факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Данилевич Л.А., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Гендерні особливості мотивації професійного самовизначення в 
ранній юності». 
 
Кононенко М.В., магістрантка Черкаського національного університету 
імені Богдана Хмельницького 
Науковий керівник: Харенко С.Г., кандидат психологічних  наук, доцент 
кафедри психології, глибинної корекції та реабілітації Черкаського 
національного університету імені Богдана Хмельницького 
«Взаємозв’язок властивостей темпераменту з професійною 
діяльністю в юнацькому віці». 
 
Крючкова Ю.І., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
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Науковий керівник: Гуртовенко Н.В., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Арт-терапія як засіб профілактики емоційних проблем молодших 
школярів».  
Лаас М. В.,  аспірантка Житомирського державного університету імені Івана 
Франка 
«Особливості розвитку емоційного інтелекту у дівчат юнацького віку». 
 
Латій Н.С., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Якимчук І.П., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Психічне здоров’я учня як особистісна цінність». 
 
Насальська В.Д., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету  імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Якимчук Б.А., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Творчість в учбовій діяльності молодших школярів». 
 
Нижник М. В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Гриньова Н.В., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Основні фактори становлення мовної особистості підлітків». 
 
Постіка В. В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Якимчук Б.А., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Феномен емпатії в структурі розвитку особистості». 
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Прокопчук О.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної 
освіти Уманського державного педагогічного університету  імені Павла 
Тичини 
Науковий керівник: Гриньова Н.В.,  кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Проблема шкільного насилля». 
 
Прохорова І.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Байда С.П. кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Психологічна підтримка адаптації молодших школярів до умов 
освітнього середовища». 
 
Смелкова В.О., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Якимчук І.П., кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини 
«Виховання особистості молодшого школяра в процесі навчання як 
психолого-педагогічна проблема». 
 
Сокол А. В., магістрантка Черкаського  Національного університету  імені 
Богдана Хмельницького 
Науковий керівник: Шавровська Н.В., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології Черкаського  Національного Університету  імені 
Богдана Хмельницького 
«Взаємозв’язок ригідності мислення та академічної успішності 
студентів». 
 
Найдюк Л. М., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Діхтяренко С.Ю., кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри психології Уманського державного педагогічного 
університету імені Павла Тичини 
«Психологічні засоби подолання критичних станів у дітей підліткового 
віку». 
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Чамлай І.В., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Гриньова Н.В.,  кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини  
«Особливості адаптації до шкільного середовища підлітків з 
агресивною поведінкою». 
 
Шевчук Л.М., магістрантка факультету соціальної та психологічної освіти 
Уманського державного педагогічного університету  імені Павла Тичини 
Науковий керівник: Байда С.П. кандидат психологічних наук, доцент 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету 
імені Павла Тичини  
«Психологічні умови розвитку рефлексії у молодших школярів». 

 

 
 

 

 


