
Силабус навчальної дисципліни 

«ТЕОРЕТИКО-ПРАКТИЧНІ ОСНОВИ  

ТЕХНОЛОГІЙ СОЦІАЛЬНОЇ РОБОТИ» 

Галузь знань: 23 Соціальна робота 

Спеціальність: 231 Соціальна робота  

Освітньо-наукова програма:  Соціальна робота (2022) 

Рівень вищої освіти:  третій (освітньо-науковий) рівень вищої освіти 

Курс: І 

Семестр: 2 

Факультет Соціальної та психологічної освіти 

Кафедра Кафедра соціальної педагогіки та соціальної роботи 

Викладач(-і) ПІБ: Коляда Наталія Миколаївна 
Посада: професор кафедри соціальної педагогіки та 
соціальної роботи 
E-mail: nataliya.kolyada@udpu.edu.ua 

Лінк на освітній контент 

дисципліни 

https://moodle.dls.udpu.edu.ua/course/view.php?id=2784 

Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента  (ВК 01) 

Загальний обсяг 

дисципліни: 

кредити ЄКТС / години 
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Обсяг дисципліни (години) 

та види занять 

Очна (денна) форма: лекції (16 год.), практичні (24 год.),  
самостійна робота (40 год.),  індивідуальні завдання (40 год.). 
Заочна форма: лекції (4 год.), практичні (4 год.),  самостійна 
робота (56 год.),  індивідуальні завдання (56 год.). 

Політика дисципліни Академічна доброчесність. 
Очікується, що здобувачі вищої освіти будуть дотримуватися 
принципів та правил академічної доброчесності, визначених 
Кодексом академічної доброчесності Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини. 
Відвідування занять. Здобувачі вищої освіти відвідують 
лекційні та практичні заняття відповідно до розкладу занять 
факультету соціальної та психологічної освіти 
(https://bit.ly/3EMVsFC). 
Креативна ініціатива здобувача вищої освіти (самостійне 
виконання навчальних завдань  творчого характеру (зокрема 
відповідно до теми дисертаційного дослідження), 
висловлення власної думки, активність на заняттях, 
обґрунтування власної позиції). 
Додаткову кількість балів здобувач може отримати за інші 
(додаткові) види роботи (виступ з науковою доповіддю, 
аналіз змісту самостійно обраного наукового джерела, 
підготовка матеріалів для науково-практичного заходу тощо). 
Аспірант також має можливість на визнання результатів 
навчання, отриманих в інших ЗВО (шляхом академічної 
мобільності відповідно до договору про співпрацю, 
https://cutt.ly/8JzYhQJ). 

Що будемо вивчати?  Предметом вивчення  навчальної дисципліни є теоретичні 
основи сучасних технологій соціальної роботи;  практичні 
навички в галузі соціальної роботи (здатність до ініціювання 
та втілення інновацій для інтеграції науки і практики, 
розв’язання суспільно значущих проблем у галузі соціальної 
роботи, уміння здобувачів ступеня доктора філософії 
розробляти та впроваджувати технології соціальної роботи);  
технології соціальної роботи в контексті практичної 



професійної діяльності та наукового дослідження; знання і 
компетентності, що відповідають науковим інтересам 
здобувачів ступеня доктора філософії. 

Чому це треба вивчати?  Мета вивчення дисципліни «Теоретико-практичні 
основи технологій соціальної роботи» – підготовка докторів 
філософії за спеціальністю 231  Соціальна робота,  
забезпечення  їх  поглибленими знаннями,   вміннями та 
практичними навичками щодо сучасних технологій соціальної 
роботи, тенденцій розвитку, концептуально-організаційних 
моделей соціальної роботи, набуття знань і компетентностей, 
що відповідають науковим інтересам аспірантів. 

Яких результатів можна 

досягнути?  

Результати навчання: 

аналізувати теорію і практику соціальної роботи, актуальні 

соціальні проблеми, застосовувати технології соціальної 

роботи в контексті практичної професійної діяльності та 

наукового дослідження (ДПРН 1); 

застосовувати концепції, історичні надбання та сучасні 

теоретичні і методологічні досягнення у сфері соціальної 

роботи; 

проводити міждисциплінарні дослідження з соціальної 

роботи з урахуванням галузевого контексту, історико-

регіональних особливостей, досвіду  наукових шкіл 

університету. 

Як можна використати 

набуті знання та уміння? 

Компетентності, якими повинен оволодіти здобувач: 

здатність до аналізу теорії і практики соціальної роботи, 

актуальних соціальних проблем, застосування технологій 

соціальної роботи в контексті практичної професійної 

діяльності та наукового дослідження (ДФК 1); 

здатність до розуміння основних концепцій, історії 

розвитку та сучасного стану наукових знань у сфері 

соціальної роботи; 

здатність проводити міждисциплінарні дослідження з 

соціальної роботи з урахуванням галузевого контексту, 

історико-регіональних особливостей, досвіду  наукових шкіл 

університету. 

Розвинуті базові soft skills: 

креативність, робота в команді, емоційний інтелект, взаємодія 

з людьми, тайм-менеджмент, саморозвиток, критичне та 

екологічне мислення. 

 

Зміст дисципліни Змістовий модуль І 

Теоретичні основи сучасних технологій соціальної роботи 

Тема 1. Зміст і завдання курсу. Технології соціальної роботи: 

теоретичні засади. 

Тема 2. Міжнародна соціальна робота. 

Тема 3. Технології соціального проектування. 

Змістовий модуль ІІ 

Практичні основи технологій соціальної роботи 

в контексті практичної професійної діяльності та наукового 

дослідження 

Тема 4. Технології соціальної роботи з сім‘єю. 

Тема 5. Технології соціального супроводу осіб з обмеженими 

можливостями. 

Тема 6. Технології ресоціалізації особистості в закладах 

пенітенціарного профілю. 



Тема 7.  Тема 7. Соціальні навички (soft skills) у підготовці 

соціальних працівників. 

Обов’язкові завдання Програма дисципліни передбачає виконання студентами 

завдань, передбачених планами практичних занять, 

виконання завдань самостійної роботи, виконання ІНДЗ 

(зокрема відповідно до теми дисертаційного дослідження). 
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