
ПОЛЄХІНА ВІКТОРІЯ МИКОЛАЇВНА

Актуальні питання 

сімейного виховання



АВТОРИТЕТ

Як викликати до себе щиру 
повагу, яка не буде закріплена на 
дитячому страху та пригніченні?



Види 
авторитету

Формальний

Функціональний

Особистісний

Тактика опіки.

Тактика диктату.

Тактика невтручання.

Тактика 
співробітництва.



підкупу, ігнорування , пригноблення, сили

Помилкові методи формування 
авторитету



Справжній авторитет

 Ґрунтується на засадах довіри і любові, повазі до 
особистості дитини в поєднанні з високою 
вимогливістю до неї і до себе 



Рекомендації:

 Що б не сталося, 
показуйте свою любов, 
говоріть про неї;

 Запровадити традиції 
відкритих розповідей 
про себе;

 Щиро цікавитись 
дитячими справами без 
критики та насмішки;

 Пояснюйте свої рішення 
та вчинки, будьте 
чутливими до дитячих 
потреб;



БАТЬКІВСЬКИЙ 

КОНТРОЛЬ

Як зберегти спокій та 

убезпечити дитину від поганих 

компаній?



БИТИ – Ц Е К ОР ИСТ УВАТ ИСЬ СИЛ О Ю ,

ПР ИН ИЖ УВАТ И, Р О Б ИТ И Б О ЛЯ ЧЕ ,

ДЕ М ОН СТ Р УВ АТ И, Щ О В ТА К ИЙ СПО СІ Б

МО Ж НА ДОС ЯГ ТИ БА ЖА НО ГО ТА

ДОВЕСТИ СВОЮ ПРАВОТУ .

Насилля породжує агресію і 
насилля



Спокусливе «доросле життя»

 По-перше, діти вживають алкоголь, 

 по-друге, займаються сексом, 

 по-третє, пробують палити та подекуди вживають 
легкі і не дуже наркотики.

 Питання в тому, чи знаєте ви про це, коли саме 
дізнаєтесь і що насправді за цим стоїть???



ДИТ ИНА ВТ Р АЧ АЄ К О НТ РО Л Ь ЗА

В ЛА СН ИМ Ж ИТ ТЯ М , ЙОГ О Ч АС

ВИМ ІР Ю ЄТЬ С Я НЕ СП РА ВА М И ТА

ДО СЯГ НЕН НЯ М И, А СЕ РІ А Л АМ И,

ШОУ, ВЕЧІРКАМ И, ПЛІТКАМИ .

Не структурований день



Рекомендації:

 Ставитись із повагою до 
дитячих бажань, забути 
про тиск і агресію;

 Визнати право 
дорослішати та 
куштувати заборонені
плоди;

 Залучити до світу
переживань, допомогти
зорієнтуватись і в драмі, і 
в трагедії;

 Структурувати час, 
наповнити його різними
цікавими та важливими
справами.



МОТИВАЦІЯ

Як розвинути радість пізнання та 
не «задовбати» власну дитину?



вчитися не вчитися

 Дізнаватись нове

 Друзі

 Отримати освіту

 Шкільний автобус

 Забирає бабуся/тато

 В школі холодно/ 
жарко

 Це нікому нетреба

 У сусіда смердять 
бутерброди

Дитячі мотиви 



«школотоксикоз»

 Старанне сидіння за партою ніяк не корелює із 
успішністю в житті, що б не розумілося під нею –
чи то улюблена справа, чи прибутковий бізнес, 
чи щаслива родина.

 Діти, які перевтомлюються, схильні до 
соматизації, вони втікають у хворобу, аби мати 
право на ненавчання.



До школи, до вчителів До себе

 Для того щоб 
учительська оцінка не 
стала травмуючим
фактором для усієї 
родини, варто 
вибудувати свою 
систему аналізу 
навчальних успіхів 
дитини.

 Порівнюй себе із 
собою, зважуючи 
зусилля та їх 
результат.

Конструктивне ставлення



Рекомендації:

 Аналізуємо мотиви 
навчання/ не навчання; 

 Дозуємо навчання, 
бережемо від 
«школотоксикозу»;

 Допомагаємо навчитись 
самостійно оцінювати 
свої успіхи та досягнення;

 Підтримуємо 
конструктивне ставлення 
до школи та повагу 
вчителів.



Дякую за увагу!!!


