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Статус дисципліни Навчальна дисципліна вибіркового компонента  (ВК 01) 

Загальний обсяг 

дисципліни: 

кредити ЄКТС / години 

4/120 

Обсяг дисципліни (години) 

та види занять 

Очна (денна, вечірня) форма: лекції (16 год.), практичні (24 
год.),  самостійна робота (40 год.),  індивідуальні завдання (40 
год.). 
 

Політика дисципліни Академічна доброчесність. 
Очікується, що здобувачі вищої освіти будуть дотримуватися 
принципів та правил академічної доброчесності, визначених 
Кодексом академічної доброчесності Уманського державного 
педагогічного університету імені Павла Тичини. 
Відвідування занять. Здобувачі вищої освіти відвідують 
лекційні та практичні заняття відповідно до розкладу занять 
факультету соціальної та психологічної освіти 
(https://bit.ly/3EMVsFC). 
Креативна ініціатива здобувача вищої освіти (самостійне 
виконання навчальних завдань  творчого характеру (зокрема 
відповідно до теми дисертаційного дослідження), 
висловлення власної думки, активність на заняттях, 
обґрунтування власної позиції). 
Додаткову кількість балів здобувач може отримати за інші 
(додаткові) види роботи (виступ з науковою доповіддю, 
аналіз змісту самостійно обраного наукового джерела, 
підготовка матеріалів для науково-практичного заходу тощо). 
Аспірант також має можливість на визнання результатів 
навчання, отриманих в інших ЗВО (шляхом академічної 
мобільності відповідно до договору про співпрацю, 
https://cutt.ly/8JzYhQJ). 

Що будемо вивчати?  Предметом вивчення  навчальної дисципліни є теоретичні 
основи сучасних технологій соціальної роботи;  практичні 
навички в галузі соціальної роботи (здатність до ініціювання 
та втілення інновацій для інтеграції науки і практики, 
розв’язання суспільно значущих проблем у галузі соціальної 
роботи, уміння здобувачів ступеня доктора філософії 
розробляти та впроваджувати технології соціальної роботи);  
технології соціальної роботи в контексті практичної 



професійної діяльності та наукового дослідження; знання і 
компетентності, що відповідають науковим інтересам 
здобувачів ступеня доктора філософії. 

Чому це треба вивчати?  Мета вивчення дисципліни «Теоретико-практичні 
основи технологій соціальної роботи» – підготовка докторів 
філософії за спеціальністю 231  Соціальна робота,  
забезпечення  їх  поглибленими знаннями,   вміннями та 
практичними навичками щодо сучасних технологій соціальної 
роботи, тенденцій розвитку, концептуально-організаційних 
моделей соціальної роботи, набуття знань і компетентностей, 
що відповідають науковим інтересам аспірантів. 

Яких результатів можна 

досягнути?  

Результати навчання: 

аналізувати теорію і практику соціальної роботи, актуальні 

соціальні проблеми, застосовувати технології соціальної 

роботи в контексті практичної професійної діяльності та 

наукового дослідження (ДПРН 1); 

застосовувати концепції, історичні надбання та сучасні 

теоретичні і методологічні досягнення у сфері соціальної 

роботи; 

проводити міждисциплінарні дослідження з соціальної 

роботи з урахуванням галузевого контексту, історико-

регіональних особливостей, досвіду  наукових шкіл 

університету. 

Як можна використати 

набуті знання та уміння? 

Компетентності, якими повинен оволодіти здобувач: 

здатність до аналізу теорії і практики соціальної роботи, 

актуальних соціальних проблем, застосування технологій 

соціальної роботи в контексті практичної професійної 

діяльності та наукового дослідження (ДФК 1); 

здатність до розуміння основних концепцій, історії 

розвитку та сучасного стану наукових знань у сфері 

соціальної роботи; 

здатність проводити міждисциплінарні дослідження з 

соціальної роботи з урахуванням галузевого контексту, 

історико-регіональних особливостей, досвіду  наукових шкіл 

університету. 

Розвинуті базові soft skills: 

креативність, робота в команді, емоційний інтелект, взаємодія 

з людьми, тайм-менеджмент, саморозвиток, критичне та 

екологічне мислення. 

 

Зміст дисципліни Змістовий модуль І 

Теоретичні основи сучасних технологій соціальної роботи 

Тема 1. Зміст і завдання курсу. Технології соціальної роботи: 

теоретичні засади. 

Тема 2. Міжнародна соціальна робота. 

Тема 3. Технології соціального проектування. 

Змістовий модуль ІІ 

Практичні основи технологій соціальної роботи 

в контексті практичної професійної діяльності та наукового 

дослідження 

Тема 4. Технології соціальної роботи з сім‘єю. 

Тема 5. Технології соціального супроводу осіб з обмеженими 

можливостями. 

Тема 6. Технології ресоціалізації особистості в закладах 

пенітенціарного профілю. 



Тема 7.  Тема 7. Соціальні навички (soft skills) у підготовці 

соціальних працівників. 

Обов’язкові завдання Програма дисципліни передбачає виконання студентами 

завдань, передбачених планами практичних занять, 

виконання завдань самостійної роботи, виконання ІНДЗ 

(зокрема відповідно до теми дисертаційного дослідження). 

 

Міждисциплінарні зв’язки – 
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УДПУ, 2022. 33 с. 
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імені Павла Тичини, ф-т соц. та психолог. освіти, каф. соц. 

пед. та соц. роботи ; уклад. Н. М. Коляда, Н. В. Левченко.  

Київ : Компринт, 2022. 170 с. 

7. Актуальні проблеми соціальної роботи: теорія і 

практика : колективна монографія / І. В. Албул, О. Д. 

Балдинюк, О. М. Бойко [та ін.] ; за ред. Н. М. Коляди ; МОН 

України, Уманський держ. пед. ун-т ім. Павла Тичини. 

Умань : Візаві, 2020.  234 с. 
8. Коляда Н., Левченко Н., Заболотна О. Підготовка докторів 
філософії із соціальної роботи в Україні: перший досвід та 
перспективи розвитку. Соціальна робота та соціальна освіта. 
2021. № 2 (7). С. 291–305. 
9. Коляда Н.М. Молодіжна робота як засіб неформальної 

громадянської освіти. Проблеми підготовки сучасного 

вчителя. Вип. 19. 2019. С. 72–79. 

10. Коляда Н.М., Кравченко О.О. Практичний досвід 

формування «soft-skills» в умовах закладу вищої освіти. 

Актуальні питання гуманітарних наук: міжвузівський 

збірник наукових праць молодих вчених Дрогобицького 

державного педагогічного університету імені Івана Франка. 

2020. Том 3, № 27. С. 137–145.  
11. Кравченко Оксана, Коляда Наталія, Салата Назар. 
Соціально-психологічна реабілітація дітей та молоді з 
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особливими освітніми потребами в Україні. Соціальна робота 
та соціальна освіта. 2020. Вип. 2 (5). С. 13–25.  
12. Підготовка та захист дисертації доктора філософії зі 
спеціальності 231 Соціальна робота (методичні рекомендації) 
/ Уклад. Н. М. Коляда, О. О. Кравченко, Н.В. Левченко. Київ, 
2022. 112 с.  
13. Соціальна робота та соціальна освіта. Уманський 
державний педагогічний університет імені Павла Тичини. URL: 
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Інформаційні джерела 

Аспірантура та докторантура. Факультет соціальної та 

психологічної освіти УДПУ імені Павла Тичини. URL: 
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Національне агентство із забезпечення якості вищої освіти. 

URL: https://naqa.gov.ua/ 

Неформальна освіта. Сайт факультету соціальної та 

психологічної освіти УДПУ імені Павла Тичини. URL: 
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The International Association Of Schools Of Social Work. 

URL:  https://bit.ly/2ZYWK0N 

2023 Quality guidelines for Phd programs in social work. 

URL: 
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20Program%20Quality%20Guidelines%202023%20Revised.pdf  

 
 

Поточний контроль 
 

Спостереження за навчальною діяльністю аспірантів, усне 
опитування, письмовий контроль, тестовий контроль, 
практичні вправи, самоконтроль, модульне тестування, 
виконання індивідуальних практичних та науково-дослідних 
завдань. 
 

Підсумковий контроль 
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