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На сьогодні членами наукової школи є 8 осіб. Із них: 1 доктор наук, 1 

канд. психол. наук, 5 здобувачів PhD, 1 здобувач. 

Учасники наукової школи поєднують педагогічну роботу з науково-

дослідною та практичною діяльністю, що сприяє підвищенню ефективності 

навчального процесу, удосконаленню змісту навчання з урахуванням 

сучасного стану розвитку теорії та практики психологічної науки, 

впровадженню в практику роботи вищих навчальних закладів інноваційних 

методів підготовки майбутніх психологів. 

Науково-дослідна група школи професора О. Д. Сафіна працює у таких 

основних напрямах: 

- розвиток у мaйбутнix пcиxoлoгiв пcиxoлoгiчнoї гoтoвнocтi дo 

здiйcнeння прoфeciйнoї кaр’єри; 

- розвиток емоційного інтелекту практичних психологів в процесі 

навчання; 

- психологічні основи стратегії подолання соціальних та психологічних 

бар’єрів до інноваційної діяльності суб’єктів педагогічної праці; 

- гендерні особливості формування готовності студентів-психологів до 

здійснення майбутньої професійної кар’єри; 

- психологічна корекція особистісного типу реагування на хворобу у 

пацієнтів з ішемією серця; 

- розвиток емоційної стійкості майбутніх вчителів; 

- формування мотиваційної готовності майбутніх учителів до 

професійної діяльності; 



- психологічні чинники адаптації майбутніх педагогів до професійної 

діяльності 

- соціально-психологічна реабілітація комбатантів з ПТСР методом 

каністерапії 

За звітний період Сафін О. Д. здійснював наукове керівництво 4 

здобувачами PhD та 1 здобувачем: 

Андрусик Олена Олександрівна ‒ здобувачка PhD кафедри психології. 

Тема дисертаційного дослідження «Розвиток емоційної стійкості майбутніх 

вчителів». 

Калишенко Кароліна Михайлівна – здобувачка PhD. Тема 

дисертаційного дослідження «Психологічна корекція особистісного типу 

реагування на хворобу у пацієнтів з ішемією серця». 

Джулай Анастасія Ігорівна – здобувачка PhD. Тема дисертаційного 

дослідження «Розвиток емоційного інтелекту практичних психологів в 

процесі навчання».  

Чамлай Інна Василівна – здобувачка PhD. Наково-дослідницька робота 

«Соціально-психологічна реабілітація комбатантів з ПТСР методом 

каністерапії». 

Козак Ольга Юріївна – здобувачка. Тема дисертаційного дослідження 

«Психологічні чинники адаптації майбутніх педагогів до професійної 

діяльності». 

За звітний період опубліковано: 1 статтю у виданні, яке включено до 

міжнародної наукометричної бази даних Scopus; 2 статті у закордонних 

виданнях; 7 статей у фахових наукових виданнях, що затвердженні МОН 

України, 11 тез. 

Організовано та проведено: 

- науково-практичний семінар «Психологія особистісного успіху» 

(березень 2023 р.) – Андрусик О. О. 

- VI Всеукраїнські психологічні читання «Удосконалення професійної 

майстерності майбутніх психологів» за темою «Підтримка 



психологічного здоров’я особистості в умовах війни» (21 квітня 

2023 р.) ‒ Андрусик О. О., Шулдик Г. О., Данилевич Л. А. 

- науково-практичний семінар «Балансна модель основних життєвих 

сфер особистості в руслі позитум-підходу» (травень 2023 р.) ‒ 

Чамлай І. В. 

- науково-практичний семінар «Психологічний супровід 

посттравматичних станів»  (жовтень 2023 р.) ‒ Козак О. Ю. 

Здобувачка ІІ року навчання, Phd 23 групи факультету соціальної та 

психологічної освіти, Чамлай І. В. взяла участь у програмі академічної 

мобільності в Південноукраїнському національному педагогічному 

університеті імені К. Д. Ушинського, за умовами договору № 01/21 ЗВО від 

01.09.2021. Тема програми «Академічна мобільність у межах реалізації ОНП 

«Психологія». 

Джулай А. І. 22.12.2023 р. захистила дисертацію на здобуття наукового 

ступеня доктора філософії зі спеціальності 053 «Психологія» на тему 

«Розвиток емоційного інтелекту практичних психологів в процесі навчання». 

 


